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Heiliger Geist 
Gabenspender 
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Gebet um die Gaben des Heiligen Geistes 
 
Im Außergewöhnlichen sehen wir dich, 
kraftvoller, mächtiger Heiliger Geist, 
in Sturm und Feuer, 
in Verwandlung und Aufbruch, 
im Leben außergewöhnlicher Menschen. 
 
Hilf uns, dich im Verborgenen zu finden, 
stiller, beständiger Heiliger Geist. 
Hilf uns, deine leisen Gaben zu entdecken 
in unseren Mitmenschen und in uns selbst: 
 
die Gabe, Frieden zu stiften, 
die Fähigkeit, andere zu begeistern, 
die Kunst, die Wahrheit auszusprechen, 
das Talent, gut zuhören zu können, 
die Kunst, Kompliziertes einfach zu sagen, 
die Gabe, ein ruhender Pol zu sein, 
die Fähigkeit, sich einzufühlen, 
die Gabe der bergenden 
Mütterlichkeit und Väterlichkeit, 
die Gabe des kindlichen Staunens, 
die Gabe des Humors. 

 
Du bist die Quelle des Lebens 
für jeden von uns. 
Entfalte dein Wirken in uns, 
das mächtige und das leise, 
damit wir uns selbst entdecken.  
Andreas Lerch 
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Impuls:  
 
Gaben – Fähigkeiten – Künste – Talente  
Manches ist mir „in die Wiege“ gelegt,  
manches habe ich gelernt und entwickelt.  
 
Wo sehe ich meine Stärken? 
Kann ich sie als Geschenk Gottes verstehen? 
Wo und wie setze ich meine Fähigkeiten ein?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ich glaube an den Geist,  
den man im Herzen spürt, 
der überall zugegen, uns Gottes Wege führt. 
Er wird die Welt verändern, 
und treibt uns weiter an 
in Gottes Sinn zu handeln.  
Ich glaube daran. 
(Gotteslob Nr. 792,3) 
 
 

 

 
 

 

 


