
Mit der Familie auf dem 
Weg bis Weihnachten

Thementreffen für Eltern in der Pfarrei St. Maria



Adventszeit und 
Weihnachtsfestkreis

1. Advent

Taufe 
des 
Herrn

2. Advent

3. Advent

4. Advent

Weihnachten



Der Advent

• Lat. = Ankunft →Warten auf die Ankunft des Herrn

• Beginn: 4 Sonntage vor Weihnachten

• Erste Fastenzeit und mit dem ersten Advent Beginn 
des Kirchenjahres

• Ziel: Sich frei machen und öffnen für Christus

• Letzter Tag des Advents: 24. Dezember



Bräuche im Advent

• Adventskranz

• Adventskalender

• Dekorationen

• Plätzchen backen

• Lieder singen

• Weihnachtsmärkte besuchen

• Die Heiligen des Advents feiern

• Wachsende Krippe



Heilige im Advent – Hl. Barbara

• 4. Dezember

• + 306 n. Chr. im Libanon

Bräuche:

• Obstzweige schneiden und in 
eine Vase stellen, damit sie bis 
Weihnachten blühen



Heilige im Advent – Hl. Nikolaus

6. Dezember

Richtig Falsch



Hl. Nikolaus von Myra

• Bischof von Myra (Stadt in der heutigen Türkei)

• Ca 280 – 350 n. Chr.

• Schutzheiliger der Seefahrer

Bräuche:

• Stiefel vor die Tür stellen



Heilige im Advent - Luzia

• Ca. 280 – 310 in Syrakus

• Versorgte Kranke und Arme

Bräuche:

• Luzienkranz



Weihnachten

!! GOTT WIRD MENSCH !!

25. und 26.  Dezember

„Hochfest der Geburt des Herrn“

Festkreis bis Taufe des Herrn (dieses Jahr 9. Januar)



Weihnachtsbräuche

• Weihnachtsbaum und Dekoration

• Plätzchen, Festessen

• Krippe

• Verwandte besuchen

• Besuch der Krippenfeier oder Christmette



Weiterführende Links

Infos für Eltern und für Kinder

• https://weihnachten.erzbistum.hamburg/

• https://www.katholisch.de/video/22119-
weihnachten-kurz-erklaert


